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Tábori egészségügyi szabályok 
 12/1991. (V. 18.) NM rendelet alapján 

 

 
 Csak egészséges gyerek jöhet táborozni!  

 A szülőnek/gondviselőnek 4 napnál nem régebbi egészségügyi nyilatkozat-
ban igazolnia kell a gyermek megfelelő egészségi állapotáról 

 Alaposan és gyakran kezet kell mosni! 

 A táborba érkezéskor használni kell a kézfertőtlenítőt. 

 Ha köhögünk, a kar hajlatába vagy papírzsebkendőbe kell ezt tenni! Kérjük, 
papírzsebkendő mindenkinél legye nagyobb mennyiségben! 

 Az arcot (szemet, orrot, szájat) lehetőleg soha ne piszkáljuk! 

 Kerüljük el a puszilást, ölelést! 

 A táborozóknak a maszk viselése nem ajánlott! 

 Ajánlatos a 1,5 méteres távolság betartása, különösen étkezéskor, együtt al-
kotáskor, zárt helységekben 

 A termeket fokozott és folyamatos szellőztetni kell! 

 A napközbeni vízfogyasztáshoz mindenki hozzon magával zárható kulacsot!  
Amennyiben saját maga oldja meg az étkezését, akkor jól zárható éthordóban 
az ételt, az evőeszközöket, szalvétát pedig zárható zacskóban, vagy dobozban 
hozza. 

 A beteg gyermekek részére elkülönítő terem áll rendelkezésre. Az ügyeletes 
védőnők  gondoskodnak az ellátásáról, és azonnal értesítjük a szülőt.  

 
 

Kérjük a fentiek fokozott betartását! 
  
 
 
 
 
 


